Programterv
1. sz. melléklet

Kisdobsza térségének helyi identitast

erosito kozosségi fejlesztése

TOP-5.3.1-16-BA2-2017-00005



Kisdobsza

Rendezvény cime: Helytorténeti nap

Megvalositas helyszine:

-M(velddési haz és udvara - 7985 Kisdobsza, F6
u. 4.

-Hangos fal - 7985 Kisdobsza, F6 u. 62.
(templomkert)

Tervezett id6pont: 2018.09.29.

Kisdobszaért Kozml(ivel6dési és Faluszépitd

Egylttmikodo6 partnerek: Egyeslilet

Hatosmenti Szocialis Szovetkezet

Egykor itt tanult didkok, elszarmazottak

Meghivott vendég/telepilés: | Szomszédos telepiilések vezetsi

Tervezett létszam: 120 f6

Programterv:

El6késziilet: az egykori iskola torténetének felkutatdsa Simonné dr.
Pallés Piroska Phd kozremUkodésével, gravirozott emléktabla
készittetése a teleplilésen egykor megfordult tanitdkrdl, hangos
helytorténeti falban valé elhelyezés

Utolsd néptanitd Szakos Sandorné, Csopi néni halalanak els6é évforduldja
alkalmaval koszoruzas

Ebéd

Simonné dr. Pallds Piroska el6adasa

Népi kézml(ives foglalkozasok gyermekeknek

Lovaglas, allatsimogatd

Mdlsor

Tanchaz

Tombola

Interaktiv helytoérténeti kiallitas

Retro-disco

Rendezvény cime: Csaladi est

Megvaldsitas helyszine:

M(ivel6dési haz - 7985 Kisdobsza, F6 u. 4.

Tervezett id6pont: 2019.12.31.

Egyilttm(ikod6 partnerek:

Kisdobszaért Kézml(ivel6dési és Faluszépit6
Egyesilet
Hatosmenti Szocidlis Szbvetkezet

Meghivott vendég/teleplilés: | -




Tervezett |étszam:

80

Programterv:

=  Mdsor
= Vacsora

= Rajzpalyazat eredményhirdetése

= S{toverseny dijazassal
= Tombola

= Csaladi vetélkedd

= Batyus bal él6 zenével

Rendezvény cime:

Zaro piknik

Megvaldsitas helyszine:

M(ivel6dési haz, Fo6 u. 4.

Tervezett id6pont:

2021.07.10.

Egyuttm(ikod6 partnerek:

Hatosmenti Szocialis Szovetkezet

Meghivott vendég/teleplilés:

Projektben érintett teleplilések aktiv szerepldi

Tervezett |étszam:

100

Programterv:

= A projektben résztvevl telepllések aktiv kozOsségének invitalasa egy

kdz6s szalonnasitésre

* Hozott pogacsak versenyeztetése dijazassal

=  KUrtGskalacssutés

= Telepllések kozti vetélked6 szervezése

= Mlsor helyi fellépdkkel
= Neves énekes musora
=  Bal

Biirus

Rendezvény cime:

Hagyomanyorz6 nap

Megvaldsitas helyszine:

Peti L6rinc Mlvelodési Haz és Konyvtar -
7973 Birus, Alsé utca 32.

Tervezett id6pont:

2019.03.30.

Egyittm(ikodo6 partnerek:

Manifix Kft.



https://maps.google.com/?q=7973+B%C3%BCr%C3%BCs,+Als%C3%B3+utca+32&entry=gmail&source=g

Meghivott vendég/telepiilés: | Kisdobsza, Kétujfalu

Tervezett létszam: 80 f6

Programterv:

Hagyomanyos tészta készitése, gyurasa, toltése a helyi asszonyok
bevonasaval, helyi alapanyagokbdl- gyerekek bevondsa, a tudas
atadasa

Népdalok tanitdsa, hagyomanyok atadasa: id6sek fiataloknak

Régi torténetek felelevenitése, fotdkiadllitds ,Mualtunk és jelenlnk”
cimmel

Ebéd

M(sor

Tombola

Rendezvény cime: Csaladi nap

Megvalodsitas helyszine:

To6 kornyéke
Peti L6rinc Mlvelodési Haz és Konyvtar -
7973 Blrls, Alsé utca 32.

Tervezett id6pont: 2020.09.13.

Egyuttm(ikod6 partnerek:

Konrad Ignac Altaldnos Iskola
Manifix Kft.

Meghivott vendég/teleplilés: | Kétujfalu

Tervezett létszam: 90

Programterv:

Blrlsrdl elszdrmazottak meghivasa, gyokerek megerdsitése, emlékek
felelevenitése- fotokiallitas

csaladi vetélkedbk rendezése a testlilet szervezésében

k6z0s slités-f6zés a tonal )

Rajzpdlydzat hirdetése a Konrad Ignac Altaldnos Iskola szervezésében
,Osszetartd csaldd” cimmel

Rajzok kiallitasa, eredményhirdetés

El6adas és tanchaz a Misina Egylttes jovoltabdl

BUfé szolgaltatas helyi vallalkozé altal

Nap végén tabort(iz

Népdaléneklési verseny



https://maps.google.com/?q=7973+B%C3%BCr%C3%BCs,+Als%C3%B3+utca+32&entry=gmail&source=g

Kétajfalu

Rendezvény cime:

Nemzetiségek talalkozodja

Megvalodsitas helyszine:

M(ivel6dési haz, Zrinyi u. 30.

Tervezett id6pont:

2018.12.29.

Egyuttm(ikod6 partnerek:

Konyvtar, Altaldnos Iskola

Meghivott vendég/telepiilés:

Blrls, Kisdobsza

Tervezett létszam:

150 f6

Programterv:

Tanchaz

Kiallitas helyi értékekbdl
Rajzverseny dijazasa
Tombola

Bal

Hagyomanyos kézmdves foglalkozasok
Mlsor: helyi és meghivott fellépdk

Rendezvény cime:

Telepiilés egyesiilésének iinnepe

Megvaldsitas helyszine:

Mlvel6dési haz, Zrinyi u. 30.

Tervezett id6pont:

2019.08.30.

Egylttm{kod6 partnerek:

Sportegyesiilet, Altalanos Iskola

Meghivott vendég/teleplilés:

Elszarmazottak

Tervezett létszam:

150 f6

Programterv:

Helyismereti verseny
Fotékiallitas

Ebéd
Focimeccsek

K6z06s szalonnasttés
Bal

F6z6-és slitéversenyek dijazassal

Helyi tehetségek bemutatkozasa (ének, vers), misor




Molvany

Rendezvény cime:

Csaladi nap

Megvalodsitas helyszine:

Mlvel6dési haz — 7981 Molvany, F6 u. 41.
Sportpalya

Tervezett id6pont:

2018.09.22.

Egyuttm(ikod6 partnerek:

Molvanyi Asszonykorus

Meghivott vendég/teleplilés: | Totszentgyorgy
Tervezett létszam: 100 f6

Programterv:

= F6zb6verseny

= Akadalyverseny, vetélkeddk

» palacsintaslito verseny
» Lovaskocsikazas

= Ebéd
= Karaoke
= Mdsor

=  Gyermekjatékok
= Bal

Rendezvény cime:

Burgonya Fesztival

Megvaldsitas helyszine:

Mlvel6dési haz - 7981 Molvany, F6 u. 41.
Sportpalya

Tervezett id6pont:

2020.09.05.

Egylttm{kod6 partnerek:

Molvanyi Asszonykorus

Meghivott vendég/teleplilés:

Elszarmazottak

Tervezett létszam:

80

Programterv:




= KiUll6nleges burgonyabdl készilt ételek versenye

=  Krumplifaragé- és krumplipucolé verseny

= helytorténeti kiallitas

= Ebéd

= Ré&gi idOk felelevenitése- beszélgetés, filmvetités, fotdkiallitas
= Helyi tehetségek bemutatkozasa (ének, vers), misor

=  Bal

Nemeske

Rendezvény cime: Gasztronomiai Fesztival

Nemeske- Gérosgal puszta - sportpalya

Mgl Eies nEhEane: Koényvtar — 7981 Nemeske, F6 u. 2.

Tervezett id6pont: 2019.07.13.
Egylttm(ikodd partnerek: Italbolt

Meghivott vendég/teleplilés: | Molvany

Tervezett létszam: 80

Programterv:

= F6z6verseny akar egy-egy orszag jellegzetes ételét bemutatva, helyben
termelt alapanyagokbdl

=  Gyermekfoglalkozasok, az egyszerlibb ételek készitésébe is bevonnak
Oket pl. palacsinta megtoltése.

= Gyermekek szamara vetélkedOk rendezése a teleplilés testlileti tagjai és
pedagdgusa altal szervezve

= Kiadllitdsok helyiek gyljteményébdl, munkaibdl a Konyvtarban

= Mlsor

= Bal
Rendezvény cime: Egészség nap
Megvalositas helyszine: Koényvtar, 7981 Nemeske, F6 u.2.
Tervezett id6pont: 2021.04.24.

Magyar Voroskereszt

S Védonoi Szolgalat, Nagydobsza

Meghivott vendég/telepiilés: | -




Tervezett |étszam: 50

Programterv:

= A testi-lelki egészség és az egészséges életmod koré szervezett nap
= Szakertdk eléadasa: Energiaital, drog, dohanyzas karos hatasai

* Eletvezetési tanacsadas

= Egészséges ételek készitése

= Ebéd

= Szlir6vizsgalatok

= Gyermekfoglalkozasok

= Sportvetélked6k

Pettend

Rendezvény cime: Hagyomanyorz6-nap

Onkormanyzati Hivatal - 7980 Pettend, Kossuth

Megvalositas helyszine: L. u. 11.

Tervezett id6pont: 2019.06.16.

Pettendi Romakért Erdekvédelmi Egyestilet

gyt el [pali e Kisebbségi Onkormanyzat

Nemeske

Meghivott vendeg/telepilés: Elszarmazottak

Tervezett létszam: 120

Programterv:

» (Csalddi rendezvény minden korosztalyt érintve

» Istentisztelet romanyelven

= Roma értékek, kultira bemutatasa, atadasa a gyerekeknek

» KOzOs sltés-fézés szabad téren, roma nemzetiségi ételek versenye
dijazassal

* Helyi roma zenekar fellépése

= Kézmlves foglalkozasok

= Mlsor
=  Bal
Rendezvény cime: Csaladi-est

Onkormanyzati Hivatal - 7980 Pettend, Kossuth

Megvalositas helyszine: L. u. 11.




Tervezett idopont: 2020.03.28.

Pettendi Romakért Erdekvédelmi Egyesiilet

BTy (PRI ErEle Kisebbségi Onkormanyzat

Meghivott vendég/teleplilés: | -

Tervezett |étszam: 80
Programterv:

= Vacsora

= Tombola

= Pogacsasito verseny dijazassal

=  Mlsor

= Bal

Totszentgyorgy

Rendezvény cime: Hagyomanyorzé nap

M(ivel6dési haz - 7981 Totszentgyorgy, FO u.

Megvaldsitas helyszine: 55

Tervezett id6pont: 2021.01.09.

Egylttm{kod6 partnerek: -

Meghivott vendég/telepiilés: | Elszarmazottak

Tervezett létszam: 80

Programterv:

= Egykori taniték emléktablainak megkoszorizasa

= Helyi amat6r fest6 kiallitasa

= Ebéd

= Meghivottak és a helyi lakossag megvendégelése

= Hagyomanyos kézmlives programok gyermekeknek
= Pogacsasito verseny

=  Mlsor
= Bal
Rendezvény cime: ~Mozgassuk meg Totszentgyorgyot!”

Megvalositas helyszine: Sportpalya

Mlvel6dési haz, 7981 Totszentgyorgy, FG u. 55.




Tervezett id6pont: 2019.09.07.

Egyuttm(ikodo6 partnerek: -

Meghivott vendég/teleplilés: | Molvany

Tervezett létszam: 100

Programterv:
= Egész napos vetélked6k gyermekeknek, feln6tteknek
= F6zb6verseny
= Ebéd

Hajdani focicsapatujra 0sszedll egy baratsagos meccs erejéig

= Folyamatos testmozgds egész nap pl. trambulin, kerékpar
akadalyverseny, kidobd, futoverseny stb.
=  Mdsor
= Tabortliz, piknik
Merenye

Rendezvény cime: Nemzetiségi nap
Megvaldsitas helyszine: Mdvelddési hdz - 7981 Merenye, F6 u. 55.
Tervezett id6pont: 2019.08.03.
Egyuttm(ikodo6 partnerek: Sportegyeslilet
Meghivott vendég/telepiilés: | Elszarmazottak
Tervezett létszam: 120
Programterv:

Telepllésen él6 magyar, belga, holland, osztrak, német, roma emberek
Osszejbvetele, egymas kulturajanak, gasztronémiajanak megismerése,

baratkozésa

F6zOverseny- nemzetiségiételek bemutatasa
Ebéd

Fogathajtdé verseny

Gyermekprogramok

Mdsor

Vetélked6k

Bal

10



Rendezvény cime: Sport nap

Megvalositas helyszine: Sportpalya
Tervezett id6pont: 2020.06.27.
Egyuttm(ikodo6 partnerek: Sportegyeslilet

Meghivott vendég/teleplilés: | Kisdobsza, Nemeske

Tervezett létszam: 100 f6

Programterv:

=  Mdsor
= Bl

= Focicsapatok bemutatéja gyermekek bevonasaval

= Futball mérk6zések (anya-lanya, apa-fia, ,6reg filk”, gyermekcsapatok
megmérettetése)

= Gyermekek szamara vetélked6k rendezése az Id6sek Klubja
kozrem(ikodésével

= F6zOverseny a sportpalya korl

= Reformsiuti siité verseny

= Kotélhlzas

= Futdverseny, tranbulin, kerékparverseny gyermekeknek

Rendezvény cime:

Blinmegel6zést és kdozbiztonsag javitasat segito programok

Megvalédsitas
helyszine:

Kisdobsza, Nemeske, Merenye, Pettend, Totszentgydrgy, Molvany,
Buris, Kétujfalu

Tervezett idépont:

Egyeztetés alatt

Egytttm(ikodo
partnerek:

Helyi iskolak, évodak

Tervezett létszam:

100-150 f6/alkalom

célcsoport

program tartam

Ovodai programok

Jatékos, mesés délel6tt (csoportonként maximum 15f6),
Hasznalti eszk6zok: Erd6varos meséi 1-2; Lélekveszt6
cim({ mesék alapjan jatékok, - babszinhdz, vagy babozas 5
csoport
bevonandé szakemberek: pedagogus, tréner vagy,
animator

KRESZ-nap iskolasok
szamara

Interaktiv kerékpdros KRESZ-nap iskolasok szamara
(Ggyességi palya, oktatas, tesztek, lathatdsagi auto,
forgalomtechnikai eszk6zok). Témak: Latni és latszani,
Atkelés az Uttesten, Kerékparral az Uton Részt vesziink a
kozlekedésben, A j6vO mobilitasa

2
alkalom
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bevonandé szakemberek: kézlekedésbiztonsagi
szakember/pedagdgus, animator

Kozlekedésbiztonsagi
és csaladi
kerékparos nap

Csaladi kerékparos verseny. Csaladi kerékparozas
Utvonalanak kijel6lése, rendOrséggel polgarérséggel vald
kapcsolatfelvétel, helyi médianak cikk, logozott
"rajtszam" nyomtatds, regisztracié, jelentkezOkkel
kapcsolattartds, KB 5 km-es utvonal koz0s bejarasa
csaladokkal. Mindenki kap: jelképes ajandék, rajtszam.
Kisérék: onkéntesek, kameraval vided készitése, az
utvonal 2-3 pontjan feladatok végrehajtasa (kresz teszt,
Ggyességi feladatok, ...) pontgyljtés csaladi és egyéni
kategdridban, a részvevbék szamara frissité biztositasa.

A programban feldolgozandd témak:

> Kresz elméleti és gyakorlati tesztek

» Az okostelefonok és mas eszkozok vezetés
kozbeni zavard hatdsa csokkenti az éberséget,
(vezetést6l elvond  tényez6k egyike) igy
veszélyezteti a vezet6t, az utasokat és a
kozlekedés tobbi résztvevéjét. Szikséges ezen
kockazatokra is felhivni a kezd6, s a gyakorlott
»Soforok” figyelmét.

» Szlrkuletben vagy sotétségben a kozlekedési
utvonalakat fényszérdk vilagitjdk meg, amelyek a
szemet elvakitjdk, ezért csak arnyékszerd
kérvonalak latszanak. Elég, ha éppen csak
belepillantunk a szembe jov6 autd fényszordjaba,
mar ettdl is percekre elvakulunk. Aki ragyogé
napslitéses idoben hajtott mar be sotét alagutba,
tudja, hogy az ember ilyenkor eleinte nem |at, és
csak nehezen képes uralni a helyzetet. Az
éjszakai vezetés soran ez az adaptacids folyamat
még lassabban megy végbe. (A  pupilla
rugalmassaga, alkalmazkodasi képessége a
vildgossaghoz és a sotétséghez 40 éves kor utan
fokozatosan romlik.)

> Biztonsagos vezetés szdraz és nedves Uton
(vezetéstechnikai elmélet)

Falunap, vagy mas egyéb kdzOsségi esemény részeként,
vagy akar 6nallé programként autds (gyességi verseny.

kézlekedésbiztonsagi szakember, animator vagy tréner

1
alkalom

Iskolai programok
also tagozatos
korosztaly szdmara

Osztalyfénoki 6rak tartasa osztalyonként 4 kiemelt
témaban

Alsé tagozatos korosztaly szamara (aldozatta valas;
internet veszélyei; érzékenyités)

Hasznalt eszk6zOk: szituacids jatékok, mese feldolgozas

bevonandé szakemberek: rendérségi blinmegel6zési
szakember és tréner

4
csoport
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Iskolai programok
fels6 tagozatos
korosztaly szamara

Osztalyfonoki 6rak tartdsa osztalyonként 4 kiemelt
témaban

Programok: aldozatta valas; internet veszélyei;
érzékenyités; kabitdszer, egészségfejlesztés; kornyezeti
értékek, kulturdlis 6rokség tisztelete; erészakmentes
konfliktuskezelés, agresszidkezelés; rendOrség,
polgarérség feladata, szereplik, jelentéségik a teleplilés
életében;

bevonandé szakemberek: rendérségi blinmegel6zési
szakember, 1 f6 tréner, orvos, vagy védoénod,
gyermekvédelmi szakember

Hasznalt eszk6zok

El6adas Kabitészer hatasai,

Egészségfejlesztés Kornyezeti értékek,
Kulturdlis 6rokség tisztelete

Rendérség, polgarérség feladata, szereplk,
jelentdségik a telepilés életében

Online fligg6ség

e Ne légy aldozat

e Szituacids jatékok (dramapedagogiai eszkdzok)
e Prevenciés filmek: - Miért? - GyOztess légy, ne
aldozat - Cyberbully - Vigydzz, mit osztasz meg

4

csoport

Blnmegel6zési tabor

Célcsoport az altalanos iskolak fels6 tagozatos didkjai.
Programok: aldozatta valas; internet veszélyei;
érzékenyités; kabitdszer, egészségfejlesztés; kornyezeti
értékek, kulturalis 6rokség tisztelete; erészakmentes
konfliktuskezelés, agresszidkezelés; rendOrség,
polgarérség feladata, szereplk, jelentéségik a teleplilés
életében;

bevonandé szakemberek: rendérségi blinmegel6zési
szakember, tréner, orvos, vagy védéné, gyermekvédelmi
szakember

Hasznalt eszk6zok

El6adas Kabitdszer hatasai,

Egészségfejlesztés Kornyezeti értékek,
Kulturdlis 6rokség tisztelete

Renddrség, polgarbrség feladata, szereplk,
jelent6ségik a telepiilés életében

¢ Online fligg6ség

e Ne légy aldozat

e Szituacids jatékok (dramapedagogiai eszkdzok)

Prevencids filmek: - Miért? - GyGztess légy, ne aldozat -
Cyberbully - Vigyazz, mit osztasz meg

A tabor 4 napos, mely tartalmazza a szallast, étkezést,
oktatast, felligyeletet, eszkdzoket.

25 f6
gyerek
szamara
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1. SzUlGi értekezlet

2. Tajékoztatd el6adasok idések otthonaban,
nyugdijas klubokban, kéz6sségi hazban,
esetlegesen Falu-nap keretében

Témak
e A csaldd szerepe
e A csalad és az iskola szerepe, 6sszehangolt
feladatai

Feln6tt korosztaly ¢ A média hatasa 3
szamara programok: e Generalis prevencio alkalom
e Aldozatta valas Internet veszélyei
e Alkohol, kabitoszer hatasai
e Onvédelmi eszkodzok
Hasznalt eszk6z0ok: tajékoztatd el6adasok, filmvetités,
szituacids jatékok
bevonandé szakemberek: blinmegel6zési szakember,
animator
Kozlekedésbiztonsagi szordlapok, kiadvanyok készitése,
Kiadvanyok tgjelfc_)lztato flzetek, kilénb6zb célcsoport, kiilénb6zd 1 500
P témajahoz
keszitése db.

4 oldalas, A5 méretben.
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